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市场早报 

2026 年 4 月 14 日要点 

 

重要数据公布 

 

数据 前值 预测值 公布值 

中国 3 月 M2 货币供应同比 9% -- 8.5% 

中国 1 至 3 月社会融资规模增量(亿人民币) 96000 -- 148300 

 

 

有色金属 

 鋁價周一飆升至四年最高，此前華盛頓宣布將對伊朗實施海上封鎖，市場再度擔憂海灣主要

生產國的供應受擾。與此同時，銅價升至一個月來最高。 

 美國軍方表示，將於周一封鎖進出伊朗港口及沿海地區的所有海上交通。與此同時，在周末

和平談判破裂後，德黑蘭威脅將對海灣鄰國的港口進行報復。 

 “鋁價在經歷又一輪大幅上漲後，本周伊始便成為市場關注的焦點……交易員們正在消化霍

爾木茲海峽周邊全面海上封鎖帶來的影響，”經紀商 Britannia Global Markets 的金屬主管 Neil 

Welsh 在一份報告中表示。 

 在美以對伊朗發動襲擊、導致包括阿聯酋全球鋁業（EGA）在內的多家中東冶煉廠供應和運

營中斷之前，全球鋁供應量的約 9%來自海灣地區。 

 EGA 本月早些時候表示，其位於 Al Taweelah 的冶煉廠要完全恢復產能可能需要長達一年，該

廠在 2025 年生產了 160 萬噸鑄造金屬。 

 LME 現貨鋁較三個月期鋁的升水飆升 31%至每噸 87.25 美元，創 2007 年 2 月以來新高，這也

反映了供應擔憂。。 

 LME 期銅上漲 1.7%，觸及每噸 13,061 美元的 3 月 12 日以來最高。期鎳上漲 2.9%，至每噸

17,745 美元。此前有報導稱中國計劃自 5 月起暫停出口作為金屬精煉關鍵投入品的硫酸。 

 中國需求更加強勁也為銅價提供了支撐。衡量中國銅進口需求的洋山銅溢價躍升至每噸 74 美

元，創 2025 年 6 月以來新高，一周內漲幅達 76%。 

 

  

 

 

 贵金属 

 

 金價周一小幅下跌，受美元走強及通脹擔憂重燃的壓力影響，此前，由於美伊和平談判于周

末破裂，市場對未來降息前景的預期蒙上陰影。 

 美元匯率小幅走高，使得以美元計價的貴金屬對持有其他貨幣的投資者而言更加昂貴。  
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 “這是一個非常受頭條新聞驅動的市場。所有目光都聚焦于原油價格，因為原油價格將決定

通脹走勢，而通脹又將決定美聯儲的政策，”Blue Line Futures 首席市場策略師 Phillip Streible

表示。 

 談判破裂後，美軍表示將封鎖駛離伊朗港口的船隻，而德黑蘭則威脅要對海灣鄰國的港口進

行報復。 

 該聲明發布後，油價飆升，加劇了通脹擔憂，並限制了央行降息的空間。儘管黃金具有對沖

通脹的作用，但高利率削弱了這種零收益資產的吸引力。 

 根據芝加哥商品交易所（CME）的 FedWatch 工具顯示，市場目前預計美聯儲年底前降息的概

率約為 29%，較一個月前的 40%有所下降。 

 自 2 月 28 日美以聯軍對伊朗開戰以來，現貨金價已下跌逾 10%。 

 

 

能源 (NYMEX) 

 油價周一上漲約 4%，此前美軍開始封鎖駛離伊朗港口的船隻，德黑蘭方面威脅要對海灣鄰國

進行報復。周末關於結束伊朗戰爭的談判破裂。 

 期貨價格收盤時較早盤高點回落，延續了自 2 月 28 日美國和以色列聯合襲擊伊朗、引發這場

已持續六周多的戰爭以來，原油交易中一貫存在的劇烈波動。 

 儘管現貨市場價格持續飆升，但受美國總統特朗普言行難以預測的影響，期貨交易員態度更

為謹慎。特朗普此前言論反復無常，時而發出威脅，時而又對迅速達成結束衝突的協議抱有

期待。 

 布蘭特原油期貨上漲 4.16 美元，漲幅 4.4%，收於 99.36 美元；美國原油 CLc1 上漲 2.51 美元，

漲幅 2.6%，收於 99.08 美元。在交易時段早些時候，布蘭特原油曾上漲逾 8 美元/桶，美國原

油曾上漲逾 9 美元。 

 由於伊朗中斷了霍爾木茲海峽的航運，導致全球石油和天然氣供應遭遇有史以來最嚴重的中

斷。該海峽承擔著全球約 20%的石油和液化天然氣運輸量。 

 特朗普周一表示，周日有 34 艘船隻通過了該海峽，路透無法核實這一數字。通常情況下，每

天有超過 100 艘船隻通過該海峽。 

 **通脹衝擊全球** 

 不斷上漲的成本正衝擊著全球消費者的錢包。在美國，司機們正減少出行，因汽油和柴油價

格達到 2022 年夏季以來最高水平，在那之前俄羅斯入侵了烏克蘭。 

 隨著能源成本持續攀升，越來越多的國家宣布了緊急支持措施，而石油輸出國組織（OPEC）

則將第二季度全球石油需求預測下調了 50 萬桶/日。 

 周一，國際能源署署長比羅爾表示，成員國可以從儲備中釋放更多原油，但他希望這不會成

為必要之舉。 

 

  

股市 

https://apac1-apps.platform.refinitiv.com/web/apps/quotewebapi?RIC=CLc1
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 中國股市滬綜指周一略收漲。分析人士指出，雖然美國和伊朗談判破裂，但市場對談判的波

折已有預期，中港股市反應較溫和。 

 滬綜指收升 0.1%至 3,988.56 點，滬深 300 指數收漲 0.2%；深圳創業板指數和上證科創板 50 成

份指數均收升 0.8%。 

 光大證券國際證券策略師伍禮賢表示，周末美伊談判似乎並沒有太多的結果，不過市場也預

期談判不可能一下子就可以達成最終共識，當中曲折的過程，市場也已 price in（定價）；所

以即使市場回落，但也不至於去到非常悲觀的地步。 

  

 他並指，比起前段時間的大規模打擊，現在已經算是平靜。市況還是會有所反復，市場也會

觀望談判和局勢走向。短期來看，包括中港股市在內的全球股市都是上落式的格局為主。 

  

 美國與伊朗的馬拉松談判未能就結束戰爭達成協議後，美國總統特朗普周日表示，美國海軍

將開始封鎖霍爾木茲海峽，局勢進一步升級，使脆弱的兩周停火協議更加岌岌可危。美國中

央司令部表示，美軍將於周一美東時間上午 10 點（1400 GMT）開始對進出伊朗港口的所有海

上交通實施封鎖。 

 中國周二將公布進出口數據。路透綜合逾 20 家機構預估中值顯示，外需仍具韌性推動中國 3

月以美元計價出口同比延續增長勢頭，但由於去年同期搶出口抬高基數，增速料回落至

8.6%；進口同比增幅料亦回落至 11.2%，當月貿易順差預計為 1,082 億美元。 

 

 

数据来源:  

REUTERS 中文网站 https://cn.reuters.com/  

华尔街见闻快讯 https://wallstreetcn.com/ 

金十数据 https://rili.jin10.com/ 
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